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How	
  to	
  Get	
  
Involved	
  

Stay	
  updated!	
  	
  

Huertas	
  is	
  a	
  community-­‐based	
  food	
  security	
  project	
   that	
  
provides	
   support	
   to	
   Latino/a	
  migrant	
   farmworkers	
   and	
  
families	
  throughout	
  Vermont.	
  	
  The	
  project	
  helps	
  establish	
  
kitchen	
   gardens	
   in	
   order	
   to	
   provide	
   access	
   to	
   culturally	
  
familiar	
   and	
   local	
   foods.	
   	
   Huertas	
   provides	
   support	
   to	
  
Latino/a	
   migrant	
   farmworkers	
   in	
   providing	
   the	
   seeds	
  
and	
   plant	
   starts	
   to	
   helping	
   prepare	
   the	
   soil	
   and	
  
harvesting	
  the	
  crops.	
   	
  This	
  is	
  our	
  sixth	
  year	
  and	
  with	
  an	
  
established	
  network	
  of	
  farmers,	
  growers,	
  and	
  volunteers,	
  
Huertas	
  hopes	
  to	
  bring	
  another	
  successful	
  season!	
  

• Join	
  our	
  listserv!	
  Email	
  
us	
  at	
  
huertas@uvm.edu!	
  	
  

• Check	
  out	
  City	
  Market	
  
Classes,	
  Tacos	
  al	
  
Pastor!	
  

• Attend	
  UVM’S	
  Juntos	
  
(migrant	
  justice	
  
group)	
  Tentative	
  
Benefit	
  Concert	
  on	
  
April	
  20th.	
  

• Keep	
  an	
  eye	
  out	
  for	
  
our	
  second	
  newsletter	
  
this	
  May!	
  

@HUERTASVT	
  

@HUERTAS	
  

This	
  Month’s	
  Friends	
  
of	
  Huertas	
  

Julie Wolcott, Green Wind Farms 
One of our long-time growers 
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Jalapenos	
  
Red	
  Onions	
  
White	
  Onions	
  
Slicer	
  Tomatoes	
  
Plum	
  Tomatoes	
  
Leeks	
  
Green	
  peppers	
  
Green	
  cabbage	
  
Cauliflower	
  
Habanero	
  	
  
Broccoli	
  
Epazote	
  
Oregano	
  
Cumin	
  
Serano	
  

THE	
  OPEN	
  DOOR	
  
Also working with 
migrant	
  communities	
  
to	
  provide	
  them	
  with	
  

basic	
  health	
  services.	
  	
  



	
  

The	
  Huertas	
  Project	
  
Abril	
  2016	
  Boletin	
  	
  

Como	
  Participar	
  
con	
  Huertas	
  

Siguenos!	
  

Huertas	
   es	
   un	
   proyecto	
   de	
   comunidad	
   enfocado	
   en	
   dar	
  
seguridad	
   de	
   alimento	
   a	
   los	
   trabajadores	
   latinos/as	
  
inmigrantes	
  y	
  sus	
  familias	
  en	
  Vermont.	
  El	
  proyecto	
  ayuda	
  
a	
   establecer	
   jardines	
   para	
   facilitar	
   el	
   acceso	
   a	
   la	
   comida	
  
culturalmente	
   familiar	
   y	
   local.	
   Huertas	
   da	
   apoyo	
   a	
   los	
  
trabajadores	
   agrícolas	
   latinos/as	
   inmigrantes	
   en	
  
encontrar	
   semillas	
  y	
  plantas	
  y	
   también	
  ayuda	
  a	
  preparar	
  
la	
  tierra	
  para	
  la	
  cosecha.	
  Este	
  es	
  el	
  año	
  sexto	
  de	
  Huertas	
  y	
  
con	
  un	
  grupo	
  ya	
  establecido	
  de	
  agricultores,	
  cultivadores	
  
y	
  voluntarios,	
  Huertas	
  espera	
  traer	
  otra	
  estación	
  exitosa.	
  	
  

• Quere	
  unirse	
  a	
  
nuesta	
  lista	
  de	
  
correo	
  electrónico.	
  	
  
Envíanos	
  a	
  
huertas@uvm.edu!	
  	
  

• Revisa	
  los	
  classes	
  de	
  
City	
  Market,	
  Tacos	
  al	
  
Pastor!	
  

• Asistir	
  a	
  el	
  concierto	
  
benéficio	
  de	
  UVM’S	
  
Juntos	
  Abril	
  20th.	
  

• Siquenos	
  para	
  recibir	
  
nuestro	
  siguiente	
  
boletin	
  en	
  Mayo!	
  

@HUERTASVT	
  

@HUERTAS	
  

Los	
  Amigos	
  de	
  Huertas	
  
de	
  este	
  Mes	
  

Julie Wolcott, Green Wind Farms 
Una de nuestra productores  

THE	
  OPEN	
  DOOR	
  
Tambien	
  tarbajado	
  con	
  
el	
  communidad	
  

migrante	
  	
  para	
  proveer	
  
beneficios	
  de	
  salud	
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Jalapeno	
  
Cebolla	
  Roja	
  
Cebolla	
  Blanca	
  
Tomate	
  en	
  bola	
  
Tomate	
  para	
  
salsa	
  
Puerro	
  
Chile	
  dulce	
  Verde	
  
Repollo	
  verde	
  
Coliflor	
  
Habanero	
  	
  
Brocoli	
  
Epazote	
  
Orégano	
  
Cumino	
  
Serano	
  


